»Die Wanne wird weniger

genutzt, dann schon eher
Geburten an Land.“

Steffi Grimm, Hebamme

Warten auf das Neujahrsbaby

Die kleine Greta aus Arnstadt kam als letztes Kind des

Jahres 2011 in den Iimkreis-Kliniken am Silvestertag zur Welt.

Freude auf der Entbindungsstation iiber mehr als 700 Geburten. Deutlicher Anstieg gegeniiber dem Vorjahr

Von ANTJE KOHLER

Arnstadt. Geburtshelfer sind
rund um die Uhr im Einsatz,
aber gerade am Neujahrstag rii-
cken sie in den Mittelpunkt.
Wie denn nun das erste Baby
heiRt, das wollen viele wissen.

Aber manchmal lassen sich
die Kleinen Zeit und so konn-
ten gestern Landrat Benno
Kaufhold, Ilmenaus Oberbiir-
germeister Gerd-Michael See-
ber und Arnstadts Beigeordne-
ter Horst Hohne bei ihrem Be-
such auf der Geburtshilfestati-
on in Arpstadt kein Neu-
jahrsbaby begriiRen. Dafiir sa-
hen sie sich mit Freude die Er-
denbiirger an, die kurz vor dem
Jahreswechsel das Licht der
Welt erblickten. An diesem Wo-
chenende wurden auf der Stati-
on sechs Miitter sowie drei
schwangere Frauen betreut.

Es gab Blumen von der Kran-
kenhausleitung, kleine Prasente
und viele gute Wiinsche fiir die
Fltern und ihren Nachwuchs.
Horst Hohne verschenkte
blaue und rosa ,Schnuffeltii-
cher® fiir die Kleinen, Johanna
Kielholz aus Ilmenau Woll-
siickchen, die im Mehrgenerati-
onenhaus gestrickt wurden.

Den Jahresreigen 2011 mach-
te die kleine Greta aus Arnstadt
komplett, 3300 Gramm schwer

|

Kathrin Eréhlich und Enrico Becher (beide 37) aus Arnstadt freuen sich sehr tber ihr
Téchterchen. Greta kam am Silvestertag zur Welt.

und 51 Zentimeter grof, am Sil-
vestertag um 10.28 Uhr per Kai-
serschnitt entbunden. Thre Mut-
ti Kathrin Frohlich wurde be-
reits seit zwei Wochen in der
Klinik betreut. Die Kleine kam
zu frith und hatte auch einige
Probleme mit der Anpassung,
wie die Mutti erzdhlte. Aber
nun ist alles gut. Zufrieden und
friedlich schlummernd lag Gre-
ta in den Armen ihrer Mama
und lieR sich vom Trubel um ih-
re Person gar nicht storen.

Sichtbar gliicklich war auch der
Vater, Enrico Becher.

Im vergangenen Jahr kamen
in der Klinik in Arnstadt 706
Kinder auf die Welt, darunter
fiinf Zwillingspérchen. Das sind
immerhin 70 Babys mehr als im
Jahr 2010, wie Stationsschwes-
ter Marion Heller informierte.
Deutlich mehr Frauen aus Ilme-
nau und Umgebung wiirden in-
zwischen zur Entbindung hier-
her kommen. Offenbar wirkt
die Mundpropaganda gegen die
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Vorbehalte, die es nach der
SchlieRung der Geburtshilfesta-
tion in Ilmenau gab.

Die Ausstattung in dem mo-
dernen Krankenhaus ist gut, die
Frauen fiihlen sich von Hebam-
men, Schwestern und Arzten
gut betreut. Beweis dafiir sind
auch die vielen Babyfotos, die
die frischgebackenen Eltern mit
einem herzlichen Dankeschdn
geschickt haben und die die
Flure schmiicken. Darunter
auch Bilder von ,Friihchen®,

die auf der Neonatologischen
Intensivstation betreut wurden.
Am gestrigen Sonntag erhielten
dort sechs kleine Patienten die
besondere Fiirsorge von Arzten
und Schwestern.

Von der Entbindungsstation
sind es nur wenige Schritte bis
dorthin. ,Ich kann jederzeit rii-
ber. Und wenn ich Hilfe brau-
che, muss ich nur Bescheid sa-
gen", erzihlte Katja Jandt, de-
ren Sohn Lukas am 30. Dezem-
ber drei Wochen zu frith auf die
Welt kam und 2600 Gramm auf
die Waage brachte.

Auch wenn in den vergange-
nen Tagen mehrere Frauen mit
Kaiserschnitt entbunden wer-
den mussten — mit einer Rate
von 27 Prozent liegt das Arn-
stadter Krankenhaus nach eige-
nen Angaben unter dem Bun-
desdurchschnitt. Einen Kaiser-
schnitt auf Wunsch sollte man
Miittern ausreden, betonte Ma-
rina Heinz, Geschiftsfithrerin
der Ilmkreis-Kliniken. Bei me-
dizinischer Notwendigkeit sei

-daskeine Frage.

Wegen der steigenden Ge-
burtenzahl hat die Klinik zu
Jahresbeginn eine weitere Heb-
amme eingestellt. Jetzt sind es
16, die zum Teil auch freiberuf-
lich Frauen vor und nach der
Geburt betreuen. Drei befinden
sich selbst in Elternzeit.



