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Kiche

Wenn es um das leibliche Wohl von Patienten und Mitarbeitern geht, werden Qualitét und Sicherheit gro3 geschrieben. Da
das Essen neben der medizinischen und pflegerischen Betreuung eine maBgebliche Rolle im Genesungsprozess spielt, ge-
hort die Speisezubereitung in die Hande von Fachleuten. An den Standorten Arnstadt und GroBbreitenbach hat diese
Aufgabe Dorfner menU (www.dorfner-menue.de) Anfang 2002 Gbernommen. Das zur Dorfner Gruppe gehdrende Unterneh-
men hat sich seit seiner Grindung 1994 bundesweit als einer der fihrenden Catering-Anbieter im Care-Bereich etabliert.

In Arnstadt und GroBbreitenbach kiimmert sich ein 25-kdpfiges Team, darunter Kiichenmitarbeiter sowie eine Diatassisten-
tin, um die Verpflegung von etwa 230 Patienten. Das groBe Plus: Es wird frisch vor Ort gekocht und die Zutaten kommen
Uberwiegenden aus der Region. Das garantiert hdchste Qualitat und vollen Genuss.

Da aber die Geschmécker bekanntlich verschieden sind, kann taglich aus einer reichhaltigen Speisekarte gewahlt werden:
So sind sechs Wochenspeiseplane im Angebot, die saisonal angepasst werden. Darunter bietet die Kliche ein Vollkost-, ein
Leichte-Vollkost- und ein vegetarisches MenU an. Zwei MenUs sind immer auch fur Diabetiker geeignet. Zur Selbstverstand-
lichkeit gehdren in den Kichen unterschiedliche Didtkostformen, unter anderem der Kostaufbau nach Operationen,
glutenfreie Kost oder Kost bei Fettstoffwechselstérungen, Gicht usw.
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Der Speiseplan richtet sich nach den Vorgaben der Deutschen Gesellschaft fur Ernahrung (DGE). Die Qualitat

—von der Speisenzusammenstellung Uber den Wareneinkauf, die Lagerung, die Zubereitung und die Essens- R A I—
ausgabe — wird von unabhangigen Institutionen regelmaBig geprtift. Bereits zweimal erhielt die Kiiche in
Arnstadt die Anerkennungsurkunde im Rahmen des RAL-GUtezeichens ,Kompetenz richtig Essen” von der
Gutegemeinschaft Erndhrungs-Kompetenz (www.gek-ev.de). Die einmal jahrlich durchgefiihrte Uberpriifung
der Personalhygiene, Reinigung und Desinfektion sowie der Lebensmittel und Oberflachen durch das Institut
Fresenius zahlt ebenfalls zum Klchenstandard.

GUTEZEICHEN

Kompetenz
richtig
Essen

Speisenvielfalt & Didten

Cafeteria

Wer Lust auf einen kleinen Snack oder eine Tasse Kaffee hat, der findet in den Cafeterias unserer Kliniken ein gemdtliches
Platzchen. In Arnstadt und GroBbreitenbach kiimmert sich das Catering-Unternehmen Dorfner ment um den Hunger zwi-
schendurch.

Wer sich beispielsweise in der Arnstadter Cafeteria eine kleine Pause einlegt, der kann taglich zwischen drei MittagsmenUs
und einem ,Special“ wahlen oder sich etwas am Salatbuffet aussuchen. Eine reichhaltige Frihstlcks- und Kaffeeauswahl
dUrfen natUrlich nicht fehlen.

Das Team bietet zudem Konferenzbewirtung an und richtet kleine Feiern aus. Vom Canapé Uber deftige Wurst- und Kése-
platten oder frische Obstkérbe bis zu warmen Speisen ist alles maglich. Spezialwlnsche werden gern berlicksichtigt.

Dorfner ment freut sich auf Sie!

Cafeteria

Offnungszeiten: Montag bis Freitag, 08:00 bis 17:00 Uhr
Samstag/Sonntag, 11:00 bis 17:00 Uhr

Feiertags laut Aushang, ansonsten wie am Wochenende




